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Auteur(s) : Shankland, Rébecca (Auteur) ;Azam, Jacques (1961-...)
(Illustrateur)
Titre(s) : L'Anorexie : un guide pour comprendre / Rébecca Shankland
; [illustrations] Jacques Azam.
Editeur(s) : Paris : De La Martinière, 2017.
Collection(s) : (Plus d'oxygène).
Résumé : Psychologue, l'auteure décrit l'anorexie, ses origines et ses
conséquences sur la personne qui en est atteinte. Elle propose des
solutions pour la combattre, à destination des malades mais aussi de
leur entourage.
A partir de 13 ans.
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